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हदनाांक-19-01-2021               कैकेयी का अनुताप    

            

卐 सिे भिन्तु सुखखनः सिे सन्तु ननरामया 卐 

मेरे प्यारे बच्चों, शुभ प्रभात! 

आपका िर हदन खुलशयों से भरा िो!  

एन सी इ आर टी पर आधाररत 

   कैकेयी  का  अनुताप  

          --मैथिलीशरण गुप्त 

 यह सच है तो अब लौट चलो तुम घर को।” 
चौंके सब सुनकर अटल कैकेयी-स्वर को। 
सबने रानी की ओर अचानक देखा, 
वैधव्य-तुषारावतृा यिा ववधु-लेखा। 
बैठी िी अचल तिावि असंख्य तरंगा, 
वह ससहंी अब िी हहा! गोमुखी गंगा- 
हााँ, जनकर भी मैंने न भरत को जाना, 
सब सुन लें, तुमने स्वयं अभी यह माना 



यह सच है तो फिर लौट चलो घर भैया, 
अिराथधन मैं ह ाँ तात, तुम्हारी मैया। 

शब्दािथ अटल-जो टलने वाला न हो, स्स्िर ।वैधव्य-ववधवािन: 
तुषारावतृा- कुहरे से ढकी हुई; ववध-लेखा-चन्द्रमा की रेखा, चााँदनी. अचल-स्स्िर; 
असंख्यतरंगा-अनथगनत लहरों वाली; ससहंी-ससहंनी: हहा-दीनता का भाव ि णथ; 
गोमुखी-गाय के मुख वाली; जनकर-जन्द्म देकर; अिराथधन-दोषी। 

 प्रस्तुत िदयांश हमारी हहन्द्दी िाठ्यिुस्तक में संकसलत राष्ट्रकवव मथैिलीशरण 
गुप्त दवारा रथचत ‘कैकेयी का अनुताि’ शीषथक से उदधतृ है। 

 प्रस्तुत िदयांश में राम की बात सुनकर माता कैकेयी स्वयं को 
दोषी ससदध करती हुई उनसे अयोध्या लौटने की बात कहती हैं। 

व्याख्या राम की इस बात को सुनकर फक भरत को स्वयं उसकी 
माता भी न िहचान सकी, कैकेयी कहती हैं फक यहद यह सच है, तो अब तम 
अिने घर लौट चलो अिाथत ्मेरी उस म खथता को भ लकर अयोध्या। चलो. स्जसके 
िररणामस्वरूि मैंने तुम्हारे सलए वनवास की मााँग की िी। 

• दबुथलता का ही थचह्न ववशषे शिि है, 
िर, अबलाजन के सलए कौन-सा िि है? 

यहद मैं उकसाई गई भरत से होऊाँ , 
तो ितत समान ही स्वयं िुत्र भी खोऊाँ . 
ठहरो, मत रोको मुझे, कह ाँ सो सुन लो 
िाओ यहद उसमें सार उसे सब चुन लो। 
करके िहाड़-सा िाि मौन रह जाऊाँ ?” 
राई भर भी अनुताि न करने िाऊाँ ?” 
िी सनक्षत्र शसश-तनशा ओस टिकाती, 
रोती िी नीरव सभा हृदय ििकाती। 



उल्का-सी रानी हदशा दीप्त करती िी, 
सबमें भय-ववस्मय और खेद भरती िी। 

शब्दािथ शिि-सौगन्द्ध; अबलाजन-नाररयााँ िि-मागथ; उकसाना–बहकाना; सार-तनचोड़, 
यिािथ बात; िहाड़-सा िाि-घोर अिराध; राई भर-बहुत िोड़ा; अनुताि-िश्चाताि, 
िछतावा; सनक्षत्र-तारों सहहत; शसश-तनशा-चााँदनी रात: नीरव-शान्द्त; उल्का-ट टकर 
थगरने वाला तारा: दीप्त-प्रकासशत; ववस्मय-आश्चयथ; खेद-दुुःख। 

 प्रस्तुत िंस्ततयों के माध्यम से कवव ने कैकेयी के िश्चाताि को अि वथ ढंग से 
असभव्यसं्जत फकया है। 

कैकेयी, भरत की सौगन्द्ध खाते हुए राम से कहती हैं फक सौगन्द्ध खाने से व्यस्तत 
की दबुथलता प्रकट होती है, िरन्द्तु स्स्त्रयों के सलए इसके अततररतत अन्द्य कोई 
उिाय नहीं हैं। वह राम को सम्बोथधत करते हुए कहती हैं फक हे राम! मुझे तुम्हारे 
वनवास के सलए भरत ने नहीं उकसाया िा। यहद यह सच नहीं तो मैं ितत के 
समान ही। अिना िुत्र भी खो द ाँ। मुझे यह कहने से कोई न रोके। मैं जो कह रही 
हैं, सभी सुन लें। यहद मेरे किनों में कोई यिािथ बात हो तो उसे ग्रहण कर लें। 
मुझसे यह न सहा। जा सकेगा फक मैं इतना बड़ा िाि करके िोड़ा भी िश्चाताि 
प्रकट न करूाँ  और मौन रह जाऊाँ । 

कैकेयी के यह सब कहने के दौरान तारों से भरी चााँदनी रात ओस के रूि में अशु्र-
जल बरसा रही िी और नीचे मौन सभा हृदय को ििििाते हुए रुदन कर रही िी। 
यहााँ कहने का तात्ियथ यह है फक कैकेयी के हृदय-िररवतथन और उनके िश्चाताि 
को देख सभा में उिस्स्ित सभी लोगों की सवंेदना उनके साि िी मानो सभासद 

सहहत प्रकृतत ने भी उन्द्हें उनके अिराध के सलए क्षमा कर हदया हो। 
रानी कैकेयी, स्जसने अिनी अनथुचत मााँग स ेि रे अयोध्या और वहााँ के तनवाससयों 
का जीवन अस्त-व्यस्त कर हदया िा, आज िश्चाताि की अस्नन में जलकर चारों 
ओर सदभाव की फकरणें बबखेर रही िीं। उनके इस नए रूि के िररणामतुः वहााँ 
उिस्स्ित लोगों में एक साि भय, आश्चयथ और शोक के भाव उमड़ रहे िे। 



 

 

क्रमशुः  

  छात्र कायथ- प्रस्ततु दोहे के अिथ को सलखें एवं याद करें। 

 

धन्द्यवाद । 

कुमारी विकंी ‘कुसुम’ 

                                                                                           

 


